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パス株式会社（東京都渋谷区：代表取締役 高橋 勇造、東証スタンダード市場 コード番号 3840）

の連結子会社である株式会社ジヴァスタジオ（東京都渋谷区：代表取締役 深野 実）は、ライフス

タイルにキレイをプラスし、いつものわたしを超えていく美容機器ブランド「icoelle(イコエル)」より、人気ヨガ

クリエイターaya 監修の巻くだけで美姿勢&すっきりお腹を目指せる「イコエルスピードシェイプ」を 2024 年

2 月 23 日の読売テレビ「東西通販芸人激推し！ええに決まってるやん SP」にて発売開始されました。                

 

●開発経緯  

今までにないデザイン性とコンセプトで、新しい次元の本格トレーニングを。 

多くの方が抱えるポッコリお腹の悩み。色々な方法を試してもトレーニングが辛い、面倒くさくて続かないと

いう課題がありました。そこで、挫折せずに継続的に使用でき、かつ効果的にシェイプアップをサポートする

機器をお届けしたいという信念のもと、監修には「くびれ覚醒メソッド」の考案者で、業界注目度ナンバー

ワンのヨガクリエイターaya を迎え、さらには各分野のエキスパートの知見を結集し、次世代型ボディ用

EMS 機器が完成しました。 

人気ヨガクリエイターaya 監修 

くびれ覚醒メソッドを凝縮! 

巻くだけで美姿勢&すっきりお腹を目指す 

次世代型ボディ用ビューティギア 

「イコエル スピードシェイプ」新発売! 

 

SPEED SHAPE 



 

●【監修】 ヨガクリエイター aya のご紹介 

ヨガスタジオ「Syaraaya」主宰。「美しく魅せる」をテーマにしたレッスンは 

予約 3 年待ち。 

有名女優やモデルが数多く通い、予約の取れない人気ヨガ講師として話題。 

著書に「くびれ革命」(主婦の友社)等がある。 

 

●aya ヨガの「くびれ覚醒メソッド」を凝縮 

単に腹筋にアプローチするのではなく、お腹を伸ばし腹圧を高め、くびれ筋にアプローチすることで、 

お腹周りを引き締める「くびれ覚醒メソッド」をシェイプベルトと EMS で再現。 

 

●巻くだけで瞬間スタイルアップ&腹圧トレーニング 

シェイプベルトは、なめらかで柔らかい肌触りで、フィット感を高めた薄くて軽いシームレス生地。 

よく伸びるので、締め付け感が少なく楽ちんだけどしっかり体幹をホールド。 

ほどよく腹圧がかかり、巻くだけで瞬時にスタイルアップし、同時に腹圧トレーニングを行い、シェイプアップを

目指します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●ベルト引き締め×EMS トレーニングでお腹まわりに W アプローチ!! 

シェイプベルトでグッとお腹を引き締めながら、EMS トレーニングを行うので、効果的にお腹まわりの筋肉に

アプローチすることが出来ます。 

シェイプベルト引き締め×EMS トレーニングによって、筋肉活動量が腹直筋約 131%、腹斜筋 111%、

脊柱起立筋約 151%にアップ 

※被験者 5 名、歩行動作での未着用時と着用時(EMS 使用)の筋活動量の比較 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●最新の EMS 技術で効果的にくびれ筋を鍛える!! 

特殊技術「スイッチブーストテクノロジー®」を搭載、バランスよく広範囲の筋肉に EMS 刺激を与えるのと

同時に、低・中・高周波の 50 種類の多彩な刺激を組み合わせることで、心地よい刺激でありながら、常

に筋肉を収縮させ、短時間で効果的なトレーニングを実現します。 

 

 

 

 

 

 

 

●本格 EMS トレーニング 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

●まるで肌感覚のつけ心地 

なめらかで柔らかい肌触りで、着けていないみたいに薄くて軽いシームレス生地 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●人間工学に基づいたデザインでお腹まわりを 3D ホールド 

フリーサイズでさまざまな体型の方が迷うことなく装着可能で、くびれ筋にしっかりフィットします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

●ワイヤレス、超薄型軽量設計でどこでもながらトレーニング 

ワイヤレス、超薄型軽量で、アウターにも響きにくい柔らか素材なので、外出先や運動中、デスクワーク等、

場所や部位を選ばず使用できます。外出時に便利なマナーモード搭載。 

 

 

 

 

 

 

 

 

■商品概要 

商品名：イコエル スピードシェイプ 

メーカー直販価格：￥19,800（税込） 

カラー：ブラック、ペールアクア 

サイズ：約W900×D145×H13mm  

適応サイズ：約 64～110cm   

重量：約 130g (本体＋ベルト) 

セット内容：本体、ベルト、充電用ケーブル、 

取扱説明書（保証書付） 

生産国：中国 

 

■icoelle(イコエル)について 

 

 

 

 

「icoelle」は美容とライフスタイルの融合をコンセプトに掲げる美容機器ブランドです。美を習慣化し、シン

プルなデザインと高機能を兼ね備えた製品で、毎日の生活にキレイをプラスします。 

各分野のエキスパートと共同で開発に取り組み、経験に基づいたノウハウやメソッドと最先端の技術を融

合させた商品は、効果検証によって証明された確かな実力を備え、美を追求するすべての人に驚きと感

動を提供します。 

ジヴァスタジオは、今後も引き続き新商品を企画・販売していきますのでご期待ください。 

ブランドページ：https://zyva.jp/brand/icoelle 

 

 

https://zyva.jp/brand/icoelle


 

■株式会社ジヴァスタジオについて 

会  社  名：株式会社ジヴァスタジオ 

本  社 ：東京都渋谷区神宮前六丁目 17 番 11 号 JPR 原宿ビル  

代  表  者：代表取締役 深野 実 

創  立 ：2004 年 4 月 

資  本  金：75,000,045 円 

事  業  概  要：美容・健康商品の企画・製造販売、卸、OEM 企画及び販売・宣伝促進の企画・製作 

U R L ：https://zyva.jp/ 

 

＜お問い合わせ＞ 

株式会社ジヴァスタジオ   担当 川崎 

TEL: 03-5467-7551 （代表） 

お問い合わせ：https://zyva.jp/contact 

 

＊「ジヴァスタジオ」ロゴ、商品名は株式会社ジヴァスタジオの商標または登録商標および著作物です。 

＊記載されている会社名及び商品名／サービス名は、各社の商標または登録商標、および著作物です。 

https://zyva.jp/
https://zyva.jp/contact

